Kjersti ble fadt 26. august 1960 og dede lerdag den 7. desember 2019.
Jeg husker sa godt at du var med til Fjellheimen og til Gruvika. Du
hadde mange fine turer til Spania. Du fikk kjore med den grenne bus-
sen som Vidarasen hadde for, du husker godt den hvite folkevognbus-
sen og den bla folkevognbussen som Vidarasen hadde for. Du bodde pa
Bakke hus og Selma hus og pa Ole Bull hus. Du jobbet pa Askeladden
sammen med mange gode venner. Du gikk pa Landsbymetet hver ons-
dag, det var veldig fint for deg ogsé & vaere med pa huskvelder pa Ole
Bull hus. Du kjerte rundt i den bl Permo-bilen hver dag til jobben. Og
du var flink til & jobbe. Du besekte familien din og de besokte deg. Det
var fint & bli kjent med deg. Jeg husker at du var med pa svemming,
det var sa fint for deg. Du sang Lillebrors vise, det var sa fint 4 hore

pa deg nar du sang. Alle kommer til & savne deg. Du var sa grei, det
var fint & snakke med deg. Men héper at du far det bra nd. Det var fint
kjenne deg. Farvel Kjersti.

Med hilsen Jorn

Bokomtale av Elisabeth Huseba

sjukepleiarar, legar, prestar, etc
gjer det mogeleg for folk & bu
@ykommunen Brindé i Aland ligg langt fra allfarveg, heime til siste slutt.
og er tynt befolka — under 500 menneske er spredd pa
dei mange oyane og holmane. A komma til lege er ein
dagsutflukt, (om ein ikkje ventar til den dagen i ména-
den dé legen er pa besek i kommunen) og har ein @rend
til sjukehuset, s& ma ein overnatta. Men aldersheim og
sjukepleiar finst der i alle fall.

Her budde Raili Hake med mannen sin, dé han vart sjuk
med kreft; Dei visste at han ikkje hadde lenge igjen a
leva, og han ville ikkje leva pa sjukehus dei siste mana-
dene sine, men vera heime.

Boka «Vard i livet och i doden”
er ein antologi, der bade dei som
har vore med & pleie, og dei som
har motteke pleie, delar sine er-
faringar. Sjelv om boka handlar
om daden, er den i det heile ein
stor hyllest til livet, gjennomsyra
av livsglede; og av gleda ved

a leva heilt og fullt heilt til det
siste.

IPLIVET OCH DODEN

AEATLEBARE REDAATOR

Dette vart starten pa «foreininga for pleie i livets

sluttfase», som seinare endra namn til «Pleie i livet», ei
gruppe av frivillige som saman med profesjonelle som

Til tider kan boka virka litt «innforstdtty», som om den er
skriven for folk som alt kjenner til foreininga sitt arbeid.
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S& om du er som meg og vil ha litt bakgrunnskjennskap
forst, kan det vera lurt & starta med kapittel fem, som
handlar om framveksten av og ideologien bak hospis-
pleie.

Nokre sitat fra forfattarane i boka:

— Livet och utvecklingen i livet varar énda till déden,
Ursula Flatters, ldkare.

— Vildigt f4 ménniskor upplever smirta mot slutet,
Anne Ingeborg Haugholt, sjukskoterska.

— Man talar inte om var den doda kan tdnkas vara, Lars-
Ake Karlsson, prist.

— Nér doden ar oundviklig, ska den inte kimpas emot,
Monica Englund, hilsovardare.

— Att arbeta med hospisideologin har gett mej respekt
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| boka fins ein serie bileter av Klaus Salomaa.

for livet, som en gava som vi fatt och som vi ska gora
det bista av, Elisabeth Forsman, forestdndare Solkulla.
— Redan vid trearsaldern vet barnet att en manniska en
gang ska do, Lars Bjorklund, prést.
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